Zadanie VI
Grupa V - sportowa
Termin 21-25.08.2023r.

Program wypoczynku podczas polkolonii letnich w ramach realizacji Projektu ,,Miedzykulturowa Szkola”

Poniedzialek — Wtorek — 22.08.2023 Sroda — 23.08.2023 Czwartek — 24.08.2023 | Pigtek — 25.08.2023
21.08.2023
8.00 — 9.00* Schodzenie sie dzieci, Schodzenie sie dzieci, Schodzenie sie dzieci, Schodzenie sie dzieci,
gry i zabawy zgodne gry i zabawy zgodne Wycieczka calodniowa gry i zabawy zgodne gry i zabawy zgodne
z zainteresowaniami. z zainteresowaniami. Wyjazd o godz. 8.00. z zainteresowaniami. z zainteresowaniami.
9.00 - 9.30 Sniadanie Sniadanie 10.30 =12.30 - Sniadanie Sniadanie
zwiedzanie Twierdzy
9.30-12.30 Zajecia integracyjne w Gra Terenowa — Srebrna Goéra, zajecia Kregle Sky Tower Scianka Wspinaczkowa
grupach — »Gangsterzy” grupowe — gry -, Wpinka”, ul.
wychowawcy, zgodnie i zabawy terenowe Dlugosza.
Z przygotowanymi prowadzone przez
scenariuszami. instruktorow.
12.30 - 13.30 Obiad Obiad 12'?2'5013':1)’2'60"[_“3‘1 Obiad Obiad
13.30 — 14.00 Odpoczynek po Odpoczynek po obiedzie, | odpoczynek po obiedzie, | Odpoczynek po obiedzie, Odpoczynek po
obiedzie, czas na czas na kontakt z czas na zakup pamiatek. czas na kontakt z obiedzie, czas na kontakt
kontakt z rodzicami, | rodzicami, gry i zabawy 14.00 — wyjazd ze rodzicami, gry i zabawy z rodzicami, gry i
gry i zabawy stolikowe. stolikowe. Srebrnej Goéry stolikowe. zabawy stolikowe.
14.00 — 16.00* P . . 16.00 — przyjazd na . .
.00 - 16. ark Trampolin — GO | Zajecia w grupach — czas S Zajecia w grupach — czas | Zajecia w grupach —
JUMP do dyspozycji migjsce. do dyspozycji czas do dyspozycji
wychowawcy, zgodnie z wychowawcy, zgodnie z | wychowawcy, zgodnie z
przygotowanymi przygotowanymi przygotowanymi
scenariuszami. scenariuszami. scenariuszami.
Posumowanie zajec,
zakonczenie pétkolonii.

Wyijscie do domu.

* dzieci na zajecia moga przychodzi¢ od godz. 7.30, odbiér mozliwy do godz. 16.30



